
 

Bases del concurs 
 
Els teus objectius és un premi de fotografia i vídeo sobre la sostenibilitat quotidiana que té per 
objectiu fomentar la reflexió entre la ciutadania en qüestions ambientals i, d’aquesta manera, 
contribuir a la sensibilització i l’educació ambiental així com a la difusió dels valors que 
promouen la cultura de la sostenibilitat en la societat. 

Tota la informació relativa al premi, notícies, així com l’entorn d’interacció amb els participants 
es realitza a través del portal www.elsteusobjectius.cat.  

 

TEMÀTICA 

Els participants han d’explicar, en una fotografia o un vídeo, de màxim un minut, una acció 
que duguin a terme en el seu dia a dia per una societat més sostenible. Com a referència, es 
tindran en compte la tipologia d’accions que ha recopilat el Consell Assessor per al 
Desenvolupament Sostenible (CADS) amb la iniciativa Petites idees per garantir un gran futur. 
 

PRESENTACIÓ I FORMAT DELS TREBALLS 

Es poden presentar, com a màxim, tres treballs en cadascuna de les dues categories. 

Els vídeos i les fotografies aniran acompanyats d’un títol i d’una breu descripció que expliqui 
l’actuació que descriuen i el seu valor envers la sostenibilitat.  

Els idiomes oficials del premi són el català i el castellà. En el cas dels vídeos, qualsevol altre 
idioma que hi aparegui haurà d’estar convenientment subtitulat en alguna d’aquestes dues 
llengües. 

Les característiques tècniques dels treballs s’exposen tot seguit. 

 
Vídeos 

S’accepta qualsevol format digital de vídeo.  

La durada del vídeo ha de ser d’1 minut, aproximadament.  

Poden ser gravats i editats amb qualsevol aparell que permeti la realització i edició de vídeo 
(càmera fotogràfica, mòbil, webcam, ordinador, etc. 

Els treballs poden contenir àudio i tenir qualsevol tipus de tractament d’imatge. El so haurà de 
ser original i, en el cas que vulgueu utilitzar música de tercers, caldrà que compti o bé amb una 
llicència Creative Commons o ccMixter, o bé que disposeu d’un document legal que us en 
permeti l’ús. També, podran contenir imatges no originals sempre i quan comptin amb la 
llicència de Creative Commons. En tots els casos, caldrà especificar-ho en els crèdits del vídeo. 

http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/altrespublicacions/2010/petites_idees_web.pdf
http://cat.creativecommons.org/
http://ccmixter.org/


 

 

Fotografies 

La fotografia serà en format digital, independentment de si ha estat capturada amb una càmera 
digital o analògica. S’accepta qualsevol format digital. 

Les imatges que s’allotgin al portal www.elsteusobjectius.cat no poden superar els 2 MB ni els 
1024 píxels d’amplada. 

 

COM PARTICIPAR 

Abans d’enviar els treballs, els participants s’hauran de registrar a la pàgina web del concurs 
www.elsteusobjectius.cat. El fet d’estar registrat al web dóna dret, per una banda, a votar els 
treballs perquè puguin optar al Premi del públic; per l’altra, a adjuntar els documents a concurs.  

Per allotjar fotos i vídeos a la pàgina, només cal seguir les instruccions que apareixen als 
apartats Pengeu un vídeo i Pengeu una fotografia de la pàgina web. 

En el cas dels vídeos, l’autor/a o autors/res els hauran de publicar en serveis de compartició de 
vídeos tals com Vimeo (http://www.vimeo.com) o Youtube (http://www.youtube.com) o 
qualsevol altre servidor que ho admeti.  

Paral·lelament, en el cas de les fotografies, també es faran arribar en alta resolució per correu 
electrònic a l’adreça: info@elsteusobjectius.cat.  

En el cas dels vídeos, se’n farà arribar una còpia ―també en alta resolució― en CD o DVD per 
correu postal a: Associació Catalana de Ciències Ambientals (ACCA), carrer de la Providència, 
42. 08024 de Barcelona. 

Un cop allotjats els treballs al web, l’administrador de la pàgina del concurs validarà aquells 
treballs que s’ajustin a les bases del concurs. 

 

CRITERIS DE VALORACIÓ DELS TREBALLS 

Els treballs s’han d’ajustar al format i a la temàtica que s’estableixen en aquestes bases. Si no és 
així, es desqualificaran automàticament del concurs. 

El jurat valorarà el missatge que transmeti el treball i la seva originalitat, per sobre de la qualitat 
formal i tècnica. 

 



 

PROCÉS DE SELECCIÓ I VALORACIÓ DELS TREBALLS 

Els treballs que compleixin amb les bases del concurs se sotmetran, tots, a la valoració del 
jurat.  

Els treballs també se sotmeten a la valoració dels usuaris del web, que podran votar els treballs 
que més els agradin. Un mateix vídeo o una mateixa foto només es podrà votar una vegada per 
usuari, si bé es podran votar tants vídeos i tantes fotos com es vulgui.  

Els sis treballs més votats, en cadascuna de les categories, seran els sis finalistes al Premi del 
públic. Els guanyadors del Premi del públic no es decidiran fins el dia de l’acte de lliurament 
dels premis, en què els assistents votaran els seus treballs favorits. El Premi del públic pot 
coincidir, o no, amb el Premi del jurat. 

 

TERMINIS 

 

La segona edició del concurs Els teus objectius es posa en marxa el dia 15 de març de 2010.  

El termini per a l’enviament dels treballs clou divendres 28 de maig de 2010 a les 14 hores. 

 

COMPROMISOS 

La inscripció a aquest premi és gratuïta i podrà participar-hi qualsevol persona exceptuant-ne 
els membres del Jurat, la Junta de l’Associació Catalana de Ciències Ambientals (ACCA), i els 
membres i personal del CADS. 

Cada participant podrà presentar com a màxim fins a 3 documents per a cada categoria. Els 
documents que es presentin poden haver estat presentats en altres concursos pendents de 
resolució i poden haver estat premiats en altres certàmens. 

Els participants es comprometen a: 

- Cedir gratuïtament els drets d’ús dels documents a l’ACCA i el CADS. 

- Certificar que tots els materials lliurats disposen de la llicència lliure de música i imatge. 

- Certificar que no es vulneren els drets de tercers en els documents presentats al premi. 
Així, es responsabilitzaran de les reclamacions per drets d’imatge de tercers o d’entitats 
de dret de propietat intel·lectual que presentin reclamacions. 

Els organitzadors, per la seva banda, es comprometen a no fer servir cap dels originals rebuts 
amb finalitats lucratives. 

 

 



 

JURAT 

El jurat de la segona edició del concurs Els teus objectius està format per :  

- Àngels Codina, presidenta de l’ACCA. Ambientòloga i periodista. 

- Teresa Franquesa, doctora en ciències biològiques i experta en gestió i educació 
ambiental. 

- Francesc Muntada, fotògraf, especialitzat en fotografia de natura i viatges. Professor de 
fotografia del Centre per la Imatge i la Tecnologia Multimèdia de la UPC i del Centre 
de Recursos de Biodiversitat Animal de la UB. 

- Jordi Oriola, realitzador d’audiovisuals de la productora TransformaFilms 

- Lluís Reales, periodista, director i presentador del programa Repista de BTV i 
professor de la UAB 

 

PREMIS 

S’atorgaran, per a cadascuna de les categories: 

- un primer premi 

- dos accèssits 

- un premi del públic 

Els premis consisteixen en: 

- Primers premis: un cap de setmana de tres dies per a dues persones a Oporto i al riu 
Duero. Els guanyadors coneixeran la ciutat portuària, d’una gran tradició marinera, a 
més de la riquesa gastronòmica i enològica i el patrimoni cultural i natural de la regió. 
El premi inclou els vols, els trasllats, l’allotjament, els esmorzars, un dinar i les visites. 

- Accèssits: un cap de setmana per a dues persones en una casa rural amb el Distintiu de 
Garantia de Qualitat Ambiental i adherida a a Confederació del Turisme Rural i 
l’Agroturisme de Catalunya (TURALCAT). 

- Premi del públic:  Un val de 100 € per a consumir a Olokuti. 

Consulteu l’apartat “Premis” del web per més detalls. 

 

http://www.olokuti.com


 

PUBLICACIÓ DELS RESULTATS I LLIURAMENT DELS PREMIS 

Els noms dels treballs guardonats i dels autors/res es faran públics a través de la pàgina web 
www.elsteusobjectius.cat i per correu electrònic.  

L’acte de lliurament de premis se celebrarà el dijous, 17 de juny, a les 19 hores, al pati 
d’Olokuti (carrer d’Astúries, 36 – 38, de Barcelona). La cerimònia clourà amb una degustació 
de productes ecològics i de comerç just, gentilesa d’Olokuti, i un concert a càrrec de Maria 
Coma (http://www.myspace.com/mariacoma). 

Es muntarà una exposició amb una selecció dels millors treballs, que es podrà veure des de 
finals de juny fins a meitats de juliol a La Fàbrica del Sol (carrer de Salvat Papasseit, 1, de 
Barcelona).  

 

 

Barcelona, 15 de març de 2010 

http://www.mcrit.com/crbs/recursos/quees/quees.htm

